(Bitte
frei machen)

Frau Gabi Pichel
Feldstr. 33

82140 Olching
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frei machen)
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Feldstr. 33

82140 Olching

Herzliche Einladung!

Samstag
10. Mdrz 2012
8.45 - 11.30 Uhr

im Rathaus Untergeschoss, Rebhuhnstr. 18, Olching

Herzliche Einladung!

~

Samstag
10. Marz 2012
8.45 - 11.30 Uhr

im Rathaus Untergeschoss, Rebhuhnstr. 18, Olching



Referentin: Christina Tabbert-Trebing

Thema: Wechseljahre-Wandeljahre

Die Referentin hat eine pddagogische
Ausbildung, war in diesem Bereich lange
Jahre tdtig und ist Wechseljahrebe-
raterin.

Die Wechseljahre sind wie die Pubertdt
der Ubergang in eine neue Lebensphase.
Frauen erleben in dieser Zeit nicht nur
Schwankungen im Hormonhaushalt, die
sich durch korperliche Beschwerden
duBern. Sie spiiren auch einen Wechsel
in ihrer gesamten Lebenssituation. Wie
Frauen die Zeichen der Wechseljahre
verstehen und fiir ihre persénliche Ent-
wicklung nutzen kannen, soll im Vortrag
verdeutlicht werden.

Veranstalter:

Gemeinschaft Neuer Weg
Die Gemeinschaft Neuer Weg gehaort zur
Charismatischen Erneuerung in der Katholi-
schen Kirche. In unserer Gemeinschaft tref-
fen sich Jugendliche, Erwachsene und Senio-
ren wochentlich an verschiedenen Orten zu
Liedern, Gebet und Glaubensgesprdch.
Wozu Frauen-Friihstiick?
Durch unsere Friihstiickstreffen wollen wir
verstdrkt auf die Notwendigkeit christlicher
Werte in Familie und Gesellschaft aufmerk-
sam machen. Dazu bereiten Frauen fiir Frau-
en ein gemiitliches Friihstiick vor. Der Tisch
ist gedeckt © herzlich Willkommenl!
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Anmeldung zum Frauen-Frihstick am 10. Mdrz 2012
(bitte bis spatestens 6. Mdrz 2012 anmelden)

Name:

Vorname:

Strafle:

PLZ, Ort

Telefon:

Ich bringe noch Person(en) mit.

Infos: Gabi Pichel, Tel./Fax: 08142/28839 oder Traute Philipp,
Tel.: 08142/14087(Bitte angeben, ob Kinderbetreuung gewiinscht)
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